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1. NOTAS INTRODUTORIAS
Dando sequéncia ao processo de participacdo das Selecdes Nacionais nas competicbes
internacionais, apresentamos o Documento Orientador para o Campeonato do Mundo de

2017 e World Games.

2. EQUIPAS NACIONAIS | 2016-2017
Para a época 2016-2017 estabelece-se um diferente método de ranking e seriacao de
ginastas que premeia quem atinge as marcas, e ndo promove o afastamento de quem nao

as consegue.

S3do eligivéis para os processos de apuramento do Campeonato do Mundo e World Games,

todos os ginastas Elites Séniores das diferentes disciplinas.

Os Pares de Trampolim Sincronizado candidatos aos Jogos Mundiais devem ser compostos

por 2 ginastas do escaldo Elite Sénior.

Um ginasta que suba a elite numa prova que permita essa passagem, e se ainda estiver o
processo de apuramento a decorrer, podera entrar no respetivo processo, na prova de

apuramento seguinte e mediante pedido ao diretor técnico da disciplina.

A FGP reserva-se no direito de considerar situacfes de lesdao comprovada para
enquadramento do ginasta no processo de selecio bem como na decisdao sobre o
apuramento final.

3. PROVAS/ MOMENTOS DE CONTROLO PARA AS VARIAS ESPECIALIDADES

Sdo consideradas as seguintes provas/momentos de controlo:
1%) 18/19 de marc¢o de 2017 — Torneio José Antdnio Marques
Campeonato do Mundo | DMT/TUM/TRI (TRS sd para WG)
World Games 2%) 01/02 de abril de 2017 - Camp. Nacional DMT/TUM ( CM e WG)
2017 29/30 de abril de 2017 — Camp. Nacional TRI/TRS ( CM e WG TRS)
3?) 24/25 de junho de 2017 — Taca de Portugal ( s6 CM)

4*) 08/09 de julho - Scalabis CUP (CM)
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4. PROCESSO DE INSCRIQAO
Para efeitos do processo de apuramento para CM e WG sao considerados os ginastas que
efectuarem a inscri¢ao até ao dia 16 de dezembro de 2016, mediante o envio da ficha de

inscricao e o pagamento de 20,00 € por ginasta.

5. CRITERIOS DE DESEMPATE
Em caso de empate devem ser utilizados os critérios de desempate constantes dos

Regulamentos Técnicos da FIG para os Campeonatos do Mundo.

6. APURAMENTO POR ESPECIALIDADE PARA O CAMPEONATO DO MUNDO
As notas apresentadas podem estar sujeitas a alteracfes apds a realizacao do Curso

Intercontinental de Juizes e as primeiras competicdes.

6.1. TRAMPOLIM
61.1. OBJETIVOS

Em termos desportivos, os objetivos para o Campeonato do Mundo de 2017 s3do:
o Participar com equipas completas - TRI (masculinos e femininos)
o Obtencao de lugar nas Finais Individual e equipas Masculinos

o Obtencao de lugar nas Semifinais individual Femininos

Em termos desportivos, os objetivos para os Jogos Mundiais de 2017 sdo:

o Obtencao de medalha em Trampolim Sincronizado Feminino e Masculino

6.1.2 METODO DE APURAMENTO

- Serd obtido um ranking de todos os ginastas inscritos no processo de apuramento para o
Campeonato do Mundo, resultante do somatdrio da nota total final de cada uma das
provas que constam no processo de apuramento (preliminares+finais), contam as 3
melhores notas finais das 4 provas.

- Os ginastas integrados no Projeto Olimpico, durante o processo de apuramento para o

Campeonato do Mundo, tém prioridade no acesso ao mesmo, desde que participem em 2
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provas do calendario nacional com a obrigatoriedade do Campeonato Nacional e marquem

a nota minima pelo menos 1 vez.

- Qualquer ginasta que atinja a integracao durante o processo de apuramento, beneficia do

definido no ponto anterior.

- Serd obtido um ranking de todos os ginastas inscritos no processo de apuramento para os
World Games, resultante do somatdrio da nota total final de cada uma das provas que
constam no processo de apuramento (preliminares+finais), contam as 2 provas, caso exista

necessidade poderd haver a indicagao de outra competicao ou avaliacao em situacao de

estagio.

- Tem acesso as finais os ginastas classificados nos primeiros 8 lugares das preliminares;

- Os ginastas que consigam atingir os minimos que constam dos quadros abaixo serdo
bonificados com 2,0 pontos nas notas das preliminares e 1,0 ponto nas notas das finais.

- As notas minimas consideradas para integrar o processo selecao em TRI serdo as de

ingresso no escaldo Elite Sénior.

- As notas minimas consideradas para integrar o processo selecdo em TRS serdo as

constantes no quadro deduzindo 2 pontos.

Trampolim Individual

Pontuac6es minimas para bonificacao

Campeonato do Mundo 2017

Preliminares (F1 + F2)

Finais (F3)

Femininos CM

Nota Final - 96,500 pts

Nota Final - 51,500 pts

Masculinos CM

Nota Final — 104,000 pts

Nota Final - 57,000 pts

Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.
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Trampolim Sincronizado ( s6 WG)

Pontuag¢oes minimas para bonifica¢ao

World Games 2017

Preliminares (F1 + F2)

Finais (F3)

Femininos

Nota Final — 82,000 pts

Nota Final - 45,000 pts

Masculinos

Nota Final — 89,000 pts

Nota Final - 50,000 pts

Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.

6.2. TUMBLING
6.2.1 OBJETIVOS

Em termos desportivos, os objetivos para o Campeonato do Mundo de 2017 s3o:

o Participar com ginastas Masculinos e Femininos (mdximo 4 ginastas)

o Obter lugar de finais em Femininos

6.2.2 METODO DE APURAMENTO

- Sera obtido um ranking de todos os ginastas inscritos no processo de apuramento,

resultante do somatdrio da nota total final de cada uma das provas que constam no

processo de apuramento (preliminares+finais), contam as 3 melhores totais finais;

- Tem acesso as finais os ginastas classificados nos primeiros 8 lugares das preliminares;

- Os ginastas que consigam atingir os minimos que constam do quadro abaixo serao

bonificados com 2,0 pontos nas notas das preliminares e 1,0 ponto nas notas das finais.

- Os requisitos minimos considerados para integrar o processo selecao serdo os de ingresso

no escalao Elite Sénior.

Pontua¢6es minimas para bonifica¢ao

Campeonato do Mundo 2017

Preliminares (S1 + S2)

Finais (S3 + S4)

Femininos

Nota Final - 58,500 pts

Nota Final - 59,000 pts

Masculinos

Nota Final - 61,500 pts

Nota Final - 61,500 pts

Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.
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6.3. DUPLO MINITRAMPOLIM
6.3.1 OBJETIVOS

Em termos desportivos, os objetivos para o Campeonato do Mundo de 2017 s3o:

o Participar com equipa masculina completa e equipa feminina
o Obtencao de lugar no Pddio Individual masculino
o Obtencdo de lugar no Pédio Equipa masculino

o Obtencdo de finais individuais, masculino e feminino

Em termos desportivos, os objetivos para os Jogos Mundiais de 2017 sdo:

o Obtencao de medalha em Femininos e Masculinos

6.3.2 METODO DE APURAMENTO

- Sera obtido um ranking de todos os ginastas inscritos no processo de apuramento,
resultante do somatdrio da nota total final de cada uma das provas que constam no
processo de apuramento (preliminares+finais), contam as 3 melhores totais finais;

- Serd obtido um ranking de todos os ginastas inscritos no processo de apuramento para os
World Games, resultante do somatdrio da nota total final de cada uma das provas que
constam no processo de apuramento (preliminares+finais), contam as 2 provas, caso exista
necessidade podera haver a indicacao de outra competicao ou avaliagado em situacao de
estagio.

- Tem acesso as finais os ginastas classificados nos primeiros 8 lugares das preliminares;

- Os ginastas que consigam atingir os minimos que constam do quadro abaixo serao
bonificados com 2,0 pontos nas notas das preliminares e 1,0 ponto nas notas das finais.

- As notas minimas consideradas para integrar o processo selecao serao as de ingresso no
escaldo Elite Sénior.

Pontuag6es minimas

Campeonato do Mundo 2017
Preliminares (S1 + S2) Finais (S3 + S4)
World Games 2017
Femininos CM e WG Nota Final - 66,000 pts Nota Final - 67,000 pts
Masculinos CM Nota Final - 71,000 pts Nota Final - 72,000 pts
Masculinos WG Nota Final - 72,000 pts Nota final — 74,000 pts
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Notas:

1. As pontuacdes minimas definidas para as séries das Preliminares sdo de dificuldade
média de acesso, tendo em consideracdo o nivel técnico atual dos ginastas
portugueses;

2. As pontuag¢des minimas para as séries das Finais sao de dificuldade mais elevada, de
forma a tentar assegurar que os ginastas presentes nesta fase da competicao estao
aptos para a realiza¢ao de um conjunto equilibrado de 4 séries competitivas.

3. Nota: Deve ser cumprido o regulamento internacional FIG 2017-2020.
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